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Betreff: Ausstattung mit FFP2-Masken

Liebe Leitungen,
bitte lassen Sie die folgenden Informationen allen lhren Mitarbeiter/innen zukommen:

Angesichts der weiterhin beunruhigenden Infektionszahlen wird an Schulen und andernorts vermehrt
der Bedarf an FFP2-Masken diskutiert.

Da sich fiir den Bereich des Ganztags keine Losung seitens der Regierung, des Freistaates oder der
Sachaufwandstrager abzeichnet, haben wir uns entschieden, eigeninitiativ zu handeln: Wir bestellen
eine groRere Menge an FFP2-Masken, die wir Ihnen zur Wiederaufnahme des Schulbetriebs im
Januar zukommen lassen.

Wir gehen davon aus, dass uns von staatlicher Seite niemand diese rechtliche Gratwanderung
Gbelnehmen wird. Gleichzeitig méchten wir aber ausdriicklich darauf hinweisen, dass wir keine
dauerhafte Versorgung samtlicher Betreuer/innen mit FFP2-Masken sicherstellen kénnen. Die im
Januar ausgelieferte Menge wird bis zu den Osterferien ausreichen miissen. Fiir die Zeit danach
hoffen wir auf eine deutliche Entspannung des Infektionsgeschehens, sodass ein Mund-Nasen-Schutz
(MNS) durchgehend ausreichen wird.

Wer erhilt wie viele FFP2-Masken?

Wir bestellen ausreichend Masken, um allen festangestellten Mitarbeiter/innen sowie
Ubungsleiter/innen bis zu den Osterferien 1 Maske pro Woche zur Verfiigung stellen zu kénnen.
AG-Leitern, die als Honorarkrafte flr uns tatig sind, dirfen wir die Masken leider unter keinen
Umstdnden zur Verfligung stellen, da dies als Zeichen einer Eingebundenheit ins Unternehmen und
somit einer Scheinselbstandigkeit gewertet wiirde.

Wir werden die Masken (10 Stiick pro Mitarbeiter/in) als Gesamtpaket direkt an die Schulen
verschicken, die diese dann an Sie und ihr Team weitergeben kénnen. Bitte sorgen Sie als Leitung fir
die gerechte Verteilung. Die konkrete Verteilung nach Ricksprache mit lhren Mitarbeiter/innen ist
Ihnen als Leitung liberlassen (denkbar: mehr Masken an Risikopatienten, wenn junger MA freiwillig
verzichtet). An Schulen ohne Leitung holen die Mitarbeiter/innen im Januar bitte selbst ihre Masken
beim Sekretariat ab.

Insgesamt bedeutet dies, dass unsere Mitarbeiter/innen ab Januar besser mit Masken ausgestattet
sind als Lehrer und viele im medizinischen, therapeutischen oder Pflegebereich beschéftigte
Menschen.

Trotzdem ist diese Versorgung als behelfsmaRig zu bezeichnen, da es sich bei den Masken offiziell um
Einwegprodukte handelt.

Eine offizielle Anordnung zum Tragen von FFP2-Masken seitens Schulhaus besteht nicht, da wir
nicht garantieren konnen, dass die Zahl der gelieferten Masken ein hygienisches tagliches Tragen
ermoglicht.

Wir Gberlassen es den Mitarbeiter/innen, wie diese mit den Masken haushalten und welche
Malnahmen sie ggfs. ergreifen, um die mogliche Lebenszeit der Masken zu verlangern. Denkbar sind:

Seite 1von 3



Schulhaus

...weil Ganztag Schule macht.

Academy Nachmittagsbetreuund Catering

- Einsatz von FFP2-Masken nur in schwierigen Situationen, ansonsten Riickgriff auf MNS

- Als hygienischer Notbehelf: zwei FFP2-Masken parat halten und taglich zwischen beiden
wechseln

- Abtéten von Keimen durch Hitzeeinwirkung im Backofen bei 65-70 Grad fiir 30 Minuten
(Vorsicht vor Mikrowelle wg. Drahtbigel in Maske!): Ein Notbehelf, der teilweise auch von
Apotheken empfohlen wird/wurde, jedoch wissenschaftlich umstritten ist: eine Abtotung
aller Viren ist nicht garantiert; eine Beschadigung der Maske kann nicht vollig ausgeschlossen
werden -> Bitte bilden Sie sich Ihre eigene Meinung und handeln Sie entsprechend. Wenn,
dann Backofen vorheizen, damit keine kalte Luft mogliche Viren verteilt.

- Ergdnzung durch selbst gekaufte und bezahlte FFP2-Masken; hierbei empfehlenswert: Maske
sollte CE-Siegel und eine vierstellige Kennnummer tragen. Dieser Kennziffer lasst sich
entnehmen, in welchem europdéischen Priiflabor die Maske getestet wurden (unsere Masken
beispielsweise in Irland). Masken ohne CE-Siegel sowie mit Aufdruck ,,KN95“ wurden
wahrend der ersten
Corona-Welle teils kurzfristig schnellzertifiziert und diirfen von Apotheken und Handlern
noch als Restbestdande abverkauft werden. Diese Masken wurden in der Regel nicht griindlich
auf die Einhaltung des FFP2-Standards getestet — wer sie tragt, verlasst sich auf die Qualitat
eines chinesischen Herstellers. Masken mit ,N95“ entsprechen hingegen einem
amerikanischen Standard, der hoherwertiger sein dirfte. Wichtig: Nur Masken ohne
Ausatemventil sorgen auch fiir Fremdschutz.

Wie sind FFP2-Masken zu verwenden?

Anlegen und Trageweise:

Hier ein Video zum korrekten Anlegen einer FFP2-Maske des gangigsten Typs:
https://www.youtube.com/watch?v=Mwd CPUXgt8

Wichtig ist das Entfernen des Knicks im Bligel sowie das Anpassen des Biigels mit zwei Handen. Bei
unseren Masken liegen zudem kleine Kunststoffringe bei, mit denen Sie die Tragebander ggfs. enger
stellen kénnen.

Ziel ist, eine groRtmaogliche Dichtigkeit herzustellen. Bei Mannern ist dies im Idealfall mit einer Rasur
verbunden. ,Experimente” wie das Tragen eines MNS unter einer FFP2-Maske sind auf jeden Fall zu
unterlassen. Eine schlecht getragene FFP2-Maske bringt keinen Mehrwert verglichen mit einem MNS.

Schutzfunktion:

Im Gegensatz zu Halb- oder Vollmasken aus Kunststoff ist eine vollige Dichtigkeit bei Einwegmasken,
insbesondere beim gédngigen Typ mit den ,,Ohrenschlaufen”, trotz aller Griindlichkeit kaum
herzustellen. Bereits das Anlaufen der Brille bei Brillentragern ist ein Zeichen fiir eine Leckage, die
sich leider i.d.R. nicht vermeiden lasst, ohne auf wesentlich kostspieligere Masken bzw. Verfahren
zuriickzugreifen.

Wir gehen davon aus, dass eine nicht ganz perfekt sitzende FFP2-Maske immer noch besser schiitzt
als ein MINS — schlief8lich erfolgt auch im medizinischen Sektor keine andere Ausstattung. AuRerdem
bringt das Tragen einer FFP2-Maske den Vorteil mit sich, dass Sie in bestimmten Situationen eine
Quarantdne vermeiden kénnen.
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Trotzdem mochten wir an dieser Stelle auch vor einem falschen
Sicherheitsgefiihl durch FFP2-Masken warnen.

Tragedauer:

GemaR Deutscher Gesetzlicher Unfallversicherung betragt die maximale Tragezeit einer FFP-Maske
ohne Ventil langstens 75 Minuten am Stiick mit anschlieBender Mindesterholungsdauer von 30
Minuten. Natiirlich kann man in der Betreuung nicht einfach 30 Minuten Pause machen (ebenso
wenig wie im medizinischen Sektor oder der Pflege, wo 8-Stunden-Schichten mit Maske keine
Seltenheit sind). Hinzu kommt, dass gerade Risikopatienten mit Lungenproblemen, die den Schutz
am notigsten hatten, evtl. auch starker auf die Ansammlung von Kohlendioxid unter einer gut
sitzenden FFP2-Maske reagieren.

Auch dies sind Griinde, weshalb wir das Tragen der FFP2-Masken nicht anordnen, sondern der
Eigenverantwortung unserer Mitarbeiter/innen iiberlassen. Diese wagen die Risiken selbst ab und
entscheiden nach eigenem Befinden, ob und wie lange sie eine FFP2-Maske tragen und inwiefern sie
zwischendurch zur Erholung auf einen reguldaren MNS wechseln. Evtl. finden Leitungen
Moglichkeiten, Mitarbeiter so einzuteilen, dass Dienste, die eine FFP2-Maske sinnvoll erscheinen
lassen, sich mit solchen abwechseln, bei denen ein MNS zweifelsfrei ausreicht (z.B. Pausenhof).
Wenn MNS getragen wird, insbesondere zur Erholung vom Tragen einer FFP2-Maske, empfehlen wir
Einweg-OP-Masken, die ein wesentlich freieres Atmen ermdglichen als Stoffmasken.

Wir wiinschen Ihnen weiterhin viel Gesundheit beim Versehen lhrer wertvollen Arbeit. Wir sind uns
sicher, mit der Bestellung der FFP2-Masken die richtige Entscheidung getroffen zu haben.
Flr Fragen stehen wir wie immer zu lhrer Verfligung.

Herzliche GruRe

Dr. Christian Schneider
Stellvertretende Geschaftsfihrung
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